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वैदेशिक योजगायीका रागग साउदी अयफभा आएका कततऩम नऩेारी काभदायहरुराई महाॊको हावाऩानी, 
ताऩक्रभ, बूगोर, बीसा तथा योजगाय (कपरा) ऩद्फतत, कम्ऩनी तथा काभको प्रकृतत, सेवा सुववधा य 
सेवा िुल्क, काभदाय छनौट य बीसा प्रकृमाभा हुने योजगायदाताको खचच रगामतका ववषमभा जानकायी 
नहुदा ववशबन्न सभस्माहरु झले्नुऩयेका धेयै घटनाहरु छन ्। वविषे गयी काभदाय साउदी अयफ 
आउनासाथ काभ य अन्म कुयाहरुभा सभामोजन हुन नसक्दा अववरम्व घय पकच न चाहने, काभ छाडये 
सडकभा ववक्षऺप्त अवस्थाभा हहड्ने ज्मानै सभेत जोखखभभा ऩयेका घटनाहरु हुने गयेका छन ्। 

मस्ता ववकयार सभस्माराई न्मूतनकयण गनच भद्दत ऩुगोस ्बन्ने उदे्दश्मरे याजदतूावासरे मो 
जानकायीभूरक सूचना सावचजतनक गयेको छ । 

साउदी अयफ् एक सॊक्षऺप्त ऩरयचम 

साउदी अयफ अगधयाज्म (المملكةالعربيةالسعودية) अयफी प्रामहदऩको सफैबन्दा ठूरो देि हो । मसको सीभा 
८ भुरुकसॊग जोडडएको छ । उत्तय-ऩश्श्चभभा जोडचन, इश्जप्ट ऩछचन बने उत्तयभा ईयाक, कुवेत, ऩूवचभा 
फहयाइन, कताय, य सॊमुक्त अयव इशभयेट्स ऩदचछन । त्मसैगयी दक्षऺण ऩूवचभा ओभन, दक्षऺणभा मभन 
रगामतका देि यहेका छन  । केहीऺेत्रसॉग दक्षऺण ऩूवचभा ऩशसचमन खाडी अयवको खाडीरे छोएको छ बने 
उत्तय-ऩूवच य ऩश्श्चभभा [रार सागय/Red Sea] यहेको छ । मो अगधयाज्मको अनुभातनत जनसङ्ख्मा 
करयफ २ कयोड ७५ राख य मसको ऺेत्रपर २१,५०,००० वगच ककरोभीटय यहेको छ । मस भुरुकभा १३ 
प्रान्त (Province) छन । 

मो भरूबुभीको देि हो । ऩेट्रोशरमभ ऩदाथच य धाशभचक ऩमचटन मो देिका भु्म आगथचक स्रोत हुन ्। 
महाॉको हावाऩानी सु्खा छ । ऩानी नऩने य अत्मगधक गभॉ हुने हुन्छ । वषाचतको सभमभा फाहहयको 
ताऩक्रभ ५० डडग्रीबन्दा भागथ ऩुग्छ । 

साउदी अयव एक इस्राभीक याष्ट्ट्र हो । ववश्वका इस्राभ धभाचफरम्वीहरूको ठूरा धाशभचकस्थर भक्का 
य भहदना साउदी अयफभा यहेको हुॊदा मो अगधयाज्मराई “दईु ऩववत्र भश्स्जदको बूभी” ऩतन बतनन्छ । 
महाॉका याजाराई मी दईु धाशभचक स्थरको सॊयऺक (Custodian of Two Holy Mosques) भातनन्छ । 
सॊसाय बरयफाट वषेनी राखौं ईस्राभ धभाचवरम्फी भक्का भहदनाभा हज (हहजयी ऩात्रोको १२ औॊ 
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भहहनाभा) य उभयाह (वषबैयी) गनचको रागग आउदछन । महाॊको न्माम प्रणारी ऩूणचत् ईस्राशभक 
कानून (सरयमा कानून) भा आधारयत छ । 

मस भुरुकभा अनेकौ ठूरा, भझौरा य साना उद्मोग, व्मवसाम, आमोजना सञ्चारन बएकोरे 
काभदायहरूरे भुरुकशबत्र जुनसुकै ठाॉउभा ऩतन काभ गनच जानुऩने हुन्छ । 

कपरा ऩद्फतत् मो खण्ड याम्रोसॊग ऩढ्नुहोस ्। 

मो भुरुकको शबषा कपरा ऩद्धतत (Sponsorship System) भा आधारयत छ । कपरा ऩद्धतत बनेको 
स्ऩोन्सयको अनुभतत वेगय देिशबत्र प्रवेि गनच वा स्वदेि पकच न वा काभ गनच वा व्मावसाम गनच वा 
अन्म कुनै कक्रमाकराऩ गनच अनुभतत नहुने ऩद्धतत हो । ककपर (Sponsor) बनेका भाशरक (Owner) 

हुन ्। ककपररे शबषा उऩरव्ध नगयेसम्भ कुनै ऩतन भुरुकफाट कुनै ऩतन व्मश्क्त काभ गने हहसावभा 
साउदी अयफ प्रवेि गनच य स्वदेि पकच न सक्दैन । ककपरको अनुभतत वेगय तोककएको बन्दा पयक 
काभ गनच, तोककएको बन्दा पयक कम्ऩनीभा काभ गनच, अकाभा (अस्थामी आवासीम अनुभततऩत्र) जायी 
वा नववकयण गनच वा कपरा ट्रान्सपय गनच (अको कम्ऩनीभा जान वा ककपर ऩरयवतचन गनच) सककदैन 
। 

कपरा ऩद्धतत शसद्फान्तत् काभदायको सॊयऺण य सुयऺा गने ऩद्धतत हो । कपरा ऩद्धततको 
कामाचन्वमनभा बने थुपै्र प्रकायका सभस्मा देखखने गयेका छन ्। कपरा ऩद्फततको उद्फेश्म याम्रो बएता 
ऩतन मो ऩद्फततको दरुूऩमोग हुनेगयेका कायण कततऩम अवस्थाभा काभदायरे श्रभ िोषण तथा अन्म 
कठीनाइहरू झले्नुऩने अवस्था आउन सक्छ । ककपरभा तनहहत अगधकाय् शबषा उऩरब्ध गयाउने, 

ववगधवत अकाभा जायी तथा नववकयण गने, वहहगचभन/ऩुन् प्रवेि शबषा (Exit/Re-entry-

खु्रजतनहाइ/खु्रजअहुदा ) हदराउने, कपरा स्थानान्तयण (Sponsorship Transfer) गनच स्वीकृतत हदने/शरने, 

योजगायदाता ऩरयवतचन गनच वा कम्ऩनी छोडन अनुभतत हदने वा काभदायराई स्वदेि पकच न/पकाचउन 
एश्क्जट/रयइन्ट्र शबषा जायी गने आहद यहेका छन ्। 

ककपरभा तनहहत अन्म अगधकायहरूभा काभदायराई बगौडा (हरूऩ/Runaway) जनाउने य ववशबन्न भुद्धा 
रगाएय आफ्नो देि पकच न ऩतन नशभल्ने गयी मात्रा फन्देज (सपय भम्नु/Travel ban) रगाउन सक्ने 
आहद यहेका छन ्। मस प्रकायका घटनाहरूभा भहहनौंसम्भ अदारतभा  भुद्धा चल्ने य अदारतफाट 
तनरुऩण बइ वा ककपरसॊग सभझदायी फनाएय ततने फुझाउने यकभ नफुझाएसम्भ जुनसुकै फेरा ऩक्राउ 
ऩने य जेर जानुऩने हुनसक्दछ । ककपरको भतृ्मु बएभा वा स्ऩोन्सय कम्ऩनी कानूनी सभस्माभा 
ऩयेभा काभदाय ऩतन सभस्माभा ऩने हुन्छ । उसको अको कानूनी हक हस्तान्तयण बएय कपरा 
नबएसम्भ सफै सेवाहरू य काभ ठप्ऩ हुन सक्दछन । मसफाट वषौसम्भ ऩतन कुनै नेऩारी साउदी 
अयफभा नै फस्न वाध्म हुनुऩने अवस्था हुन्छ । मस ककशसभका जटीर सभस्माफाट धेयै नेऩारीहरू 
ऩीडडत यहेको ऩाइएको छ । 



केही तनश्श्चत अवस्थाहरू जस्तै् ककपररे ३ भहहना सम्भ सेवा सुववधा वा अकाभा नहदएभा वा 
नवीकयण नगयेभा वा कम्ऩनी येडभा अवस्था बएभा श्रभ कामाचरमको स्वीकृततभा कपरा स्थानान्तयण 
(Sponsorship Transfer) गनच सककन्छ । तय प्राम् नेऩारी काभदायरे मो कुया नफुझ्ने, बाषाको कहठनाइ 
हुने य श्रभ अदारत जान डयाउने कायण मो प्रावधानको अवरम्फन गयी आफ्नो सभस्माको तनकास 
खोजेको ऩाइदैन । मस्ता सभस्माका कायण काभदायरे कम्ऩनी छोड्ने वा छोडाउने हुन्छ जसफाट 
काभदाय अरेखवद्फ बइ अझ ठूरो सभस्माभा ऩने हुन्छ । मसयी काभदायहरू सभस्माभा ऩयेको भौका 
हेयी साउदी अयफ भै यहेका कततऩम नेऩारीहरूरे काभदायराई फढी तरव सुववधाको रोब देखाइ 
गैयकानूनीरुऩभा काभभा रगाउने य ऩारयश्रशभक नहदने गयेको घटनाहरू प्रिस्त ऩाइएका छन ्। 

साउदी अयफभा ककपररे भात्र अकाभा अद्मावगधक गयेय वैधफाटोफाट काभदायराई एश्क्जट शबषा 
हदराउन सक्ने कुया भागथ उल्रेख गरयसककएको छ । ककपररे एश्क्जट/रयइश्न्ट्र शबषा हदएय नऩठाएभा 
काभदाय स्वदेि पकच ने अवस्था हुदैन । अरेखवद्ध काभदायराई कुनै भुद्धा भाशभरा नबए य स्ऩोन्सयरे 
हरूफ रगाएको बए डडऩोटेिन सेन्टय/सपयजेर फाट एश्क्जट शबषा जायी गयी स्वदेि पकच न सककन्छ । 
तय कततऩम भुद्धा बएका वा चोयी गयेय ऩतन भातनस गैयकानूनी फाटोफाट स्वदेि पकेको ऩतन ऩाइन्छ 
। तय मो अत्मन्त जोखखभऩूणच हो । 

कभ दु् खभा नै नेऩारभै ऩरयवायका साथभा फसेय क्रभि् फढी आम आजचन गनच सककन्छ । आफ्नै 
सभाजभा यहेय देि य सभाजकै ववकासभा मोगदान गनच सककन्छ । 

साउदी अयफभा आउने गयी मोजना फनाउदै गयेको भहहरा हददीफहहनीहरु हुनुहुन्छ बने थऩ ववचाय गयेय 
भात्र ऩाइरा चाल्नुहोरा । भहहराहरुका सभस्मा धेयै आएकारे सप्राई य कन्ट्रश्क्टङ कम्ऩनीफाट 
भहहराहरु ल्माउन फन्द गरयएको छ । घयेरु काभदायभा साउदी आउन फन्देज छ । 

साउदी अयफभा काभ गनच आउने सोचभा यहेका नेऩारीहरूरे तनम्न वुॊदाहरूभा ऩूणचरुऩभा ध्मान हदएय 
भात्र आउने तनणचम गनुचहुन अनुयोध छ् 

भागथ उल्रेख कपरा ऩद्फततका फायेभा प्रष्ट्ट बएय भात्र ऩूवच तमायी चयणभा प्रविे गनुचहोस ्

ऩूवच तमायी चयण 

1. कुन काभका रागग साउदी अयफभा जान रागेको हो, तनश्श्चत गनुचहोस ्। सो काभको रागग नेऩार 
सयकायरे तोकेको ऩारयश्रशभक कतत छ थाहा ऩाउनुहोस ्। अदऺ काभदायका रागग नेऩार सयकायरे 
साउदी रयमार १ हजाय य खाना वाऩत ३०० तोकेको छ । अन्म ऩदहरुका ऩारयश्रशभकका फायेभा 
मककन हुनुहोस ्। 

2. त्मो काभका रागग आवश्मक सीऩ छ छैन ववचाय गनुचहोस ्। सीऩ नबए शसक्नुहोस ्। 



3. सीऩ शसकेको बतन प्रभाणऩत्र भात्र नशरनुहोस,् वास्तववक रूऩभा ताशरभ शरएय नै सीऩ शसक्नुहोस,् 

प्रभाणऩत्र शरनुहोस ्। 

4. प्राववगधक शिऺा तथा व्मावसातमक तारीभ ऩरयषद (CTEVT) फाट सीऩ ऩयीऺण प्रभाणऩत्र सभेत 
शरनुहोस ्। 

5. सीऩ ऩयीऺण नबएको सीऩ प्रभाणऩत्रको भान्मता हुदैन । त्मस्तो प्रभाणऩत्ररे तोककएको सुववधा 
ऩतन नऩाइने बएकारे मककन गनुचहोस ्। 

6. सीऩ बएय प्रभाणऩत्र नबएऩतन सभस्मा हुनसक्छ । कुनै कुनै ऩेिा सीऩमुक्त हुने य त्मसको सीऩ 
ऩयीऺण प्रभाणऩत्र वेगय अकाभा ऩतन नवन्ने हुनसक्दछ । 

7. साउदी अयफ आउन राग्ने खचच य साउदीभा काभ गदाच हुने आम तथा दु् खको तुरना गनुचहोस ्। 
पाइदा हुने देखखए भात्र साउदी अयफभा काभ गनच आउनुहोस ्। 

8. पाइदा नहुने बए ववचौशरमा य भेनऩावयराई खचच गने ऩैसारे नेऩारभै आफ्नो चाख य सीऩ 
अनुसायको केही ऩेिा, व्मवसाम गनुचहोस ्। नेऩारभा नै नेऩारकै रागग ऩरयवायकासाथ फसेय 
आनन्दसॊग काभ गनच सककन्छ ।मो सकयात्भक ऩऺराई ऩटक ऩटक भनन गनुचहोस ्। 

9. नेऩार भै फसेय केही गछुच बन्ने तनणचम गनुचबमो बने मो नै उत्तभ तनणचम हुनेछ । 

10. अफ भानौं आउने नै तनणचम गनुचबमो । मस अवस्थाभा ववश्वाशसरो य बयऩदो भेनऩावय कम्ऩनीफाट 
वककच ङ शबषाभा भात्र साउदी आउनुहोस ्। भेनऩावय कम्ऩनी कस्तो प्रकायको हो ववशबन्न स्रोतफाट 
मककन गनुचहोस ्। ववचौशरमाहरूको ववश्वास नगनुचहोस ्। कुनै यकभ कसैराई हदनुऩयेभा बयऩाई वा 
तभसुक गयेय भात्र हदनुहोस ्। 

11. वककच ङ शबषा फाहेक अन्म शबषा (शबश्जट शबषा, हज/उभया शबषा, कि वकच /आजाद शबषा) फाट काभ 
गने बतन नआउनुहोस ्। शबश्जट बीसाभा ऩठाएय थुपै्र नेऩारीहरूराई अरऩत्र फनाएका घटनाहरू 
प्रिस्त यहेका छन ्। सजग हुनुहोस ्। वविषे गयी भहहरा काभदायराई कुवेत, मूएइ य बायतको 
फाटो हुदै शबश्जट बीसाभा साउदी अयफ ल्माउने गयेको ऩाइएको छ । मसयी आउने भहहराहरु 
वषौसम्भ ववना ऩारयश्रशभक योजगायदाताको चयभ िोषणभा ऩने गयेका प्रिस्त घटनाहरु छन ्। 
तसथच अनावश्मक प्ररोबनभा नऩनुचहुन वैदेशिक योजगायीभा जाने सोचका भहहराहरुराई वविषे 
अनुयोध छ । गैयकानूनी रूऩभा सकक्रम एजेन्टहरु वैदेशिक योजगायीका नाभभा भहहराको 
वेचववखनभा रागगऩयेका हुनसक्छन ्। 

12. आफ्नै गचनजानका भातनस एजेन्ट बएय तऩाइराई गरत सूचना हदएय ठगी गनच सक्छन । ऩहहरा 
साउदीभा काभ गनच आइसकेका वा कम्ऩनीभा काभ गरययहेका साथीबाइ सॊग कुया फुझये भात्र 
आउनुहोस ्। अथवा कम्ऩनीको नाभ काभ ठाभ कस्तो छ स्ऩष्ट्ट फुझये भात्र आउनुहोस ्। 

13. सॊझौता एउटा य हदभागभा अको कुया फोकेय नआउनुहोस ्। 

14. साउदी अयफभा काभदायको रूऩभा आउन सेवा िुल्कको रूऩभा न्मुनतभ रागत (शबषा तथा हटकट 
य सेवा िुल्क योजगायदातारे हदने बएकोरे) भात्र राग्छ । फढी यकभ कसैराई नफुझाउनुहोस ्। 



15. दि देखख फीसहजाय बन्दा वढी ऩैसा हदनुबएको छ बने तऩाइ नेऩारभा नै ठगीभा ऩदै हुनुहुन्छ 
बन्ने स्ऩष्ट्ट हुनुहोस ्। 

16. नेऩारभा नै नेऩारी भेनऩावय य एजेण्टरे ठगेभा ववदेिभा ववदेिीरे तऩाईराई ठग्दैन बन्नै सककदैन 
। जसराई जतत यकभ फुझाउनुहुन्छ त्मसको बऩाचइ शरनुहोस ्। बयऩाई वगेय यकभ वुझाउनु गरत 
हो । गरतको ऩरयणाभ गरत नै हुन्छ । 

17. साउदी अयफभा काभदायको रूऩभा आउदा वढी िारयरयक य भानशसक ऩरयश्रभ गनुचऩने हुन्छ । 
तऩाईको स्वास््म कभजोय छ वा कुनै ववयाभी हुनुहुन्छ वा औषधी सेवन गरययहनु बएको छ बने 
नआउनुहोस ्। 

18. घयेरु तथा साभाश्जक हहॊसाफाट भुश्क्त, रागु औषध सेवनको सभस्मा बएका तथा अवसाद् 
(Depression) आहद सभस्मा बइ नेऩारका सुधाय गहृभा याखख सुधाय ल्माउनु ऩने अवस्थाका 
व्मश्क्तराई साउदी अयफभा ऩठामो बने सुधाय हुन्छ बन्ने भ्रभभा ऩरयवायका सदस्मरे साउदी अयव 
नऩठाउनुहोस ्आपू नआउनुहोस ्। त्मस्ता काभदाय महाॊ आएय सुधाय हुने नबइ झन ्ठूरो 
सभस्माभा पस्ने गयेका प्रिस्त घटनाहरू ऩाइएका छन ्। मसभा गम्बीय हुनुहोस ्। 

19. वविषेगयी कततऩम भहहरा काभदायहरुराई ववशबन्न प्ररोबनभा ऩायेय उत्ऩश्त्तको भुरुक, फाटोभा ऩने 
भुरुक तथा गन्तव्म भुरुकभा सभेत चयभ िोषण हुने गयेकारे भहहराहरुरे वैदेशिक योजगायीभा 
आउनुऩूवच गम्बीय ववचाय गनुचहोस ्। 

20. महाॊको हावाऩानी सु्खा य अत्मागधक गभॉ हुने हुॉदा खुरा ठाॉउभा काभ गनुचऩने प्रकृततका काभहरू 
जस्त ैकृवषपाभच/भजया तथा तनभाचणऺेत्रभा आउने काभदायरे फेरैभा धेयै सोनुनुहोस ्। मस प्रकायका 
काभभा ववचौशरमा एव भेनऩावय कम्ऩनीहरूरे गरत जानकायी हदइ ऩठाउने गयेको ऩाइएको छ । 
सम्झौताऩत्र याम्रयी ऩढेय भात्र सहहछाऩ गनुचहोस ्। सम्झौताऩत्रभा जे बएऩतन काभ बने ववचौशरमा 
वा भेनऩावयरे बने अनुसाय हुन्छ बन्ने भ्रभ फोकेय नआउनुहोस ्। 

21. ऩारयश्रशभकका ववषमभा स्ऩष्ट्ट हुनुहोस ्। नेऩार सयकायरे तोकेको ऩारयश्रशभक बन्दा कभ हुनेगयी 
कुनैऩतन सम्झौता नगनुचहोस ्। गत वषच नेऩार सयकायरे साउदी अयवभा आउने नेऩारी काभदायका 
ववशबन्न ऩदहरूकारागग ऩदअनुसायको ऩारयश्रशभकको व्मवस्था गयेको छ । जस अनुसाय अदऺ 
काभदायका रागग न्मूनतभ भाशसक ऩारयश्रशभक साउदी रयमार १ हजाय य खाना सुववधा वाऩत 
साउदी रयमार ३ सम तोककएको छ । ओबयटाइभ वा अन्म सुववधा फढी हुन्छ बन्ने गरत 
आश्वासन य बनाइभा ववश्वास नगनुचहोस ्। ओबयटाइभ वा अन्म सुववधा सम्फश्न्ध मथाथचता 
कम्ऩनीभा काभ गने ऩुयाना काभदाय साथीबाइफाट सभेत फुझ्न सककन्छ । सॊझौताऩत्रभा उल्रेख 
बएबन्दा फढी कभाइ हुन्छ बन्ने अनावश्मक आश्वासन य भौखखक बनाइको भ्रभभा नआउनुहोस ्। 

22. सप्राई कम्ऩनी बनेको बए आउने गथइन बन्ने श्रशभक फढी देखखएकोरे कस्तो कम्ऩनीभा जादैछु 
बन्नेभा प्रष्ट्ट हुनुहोस ्। कागजातभा उल्रेख कम्ऩनीकाफायेभा वेबसाइट एवॊ अन्म श्रोतफाट 
फुझ्नुहोस ्। Recruitment Company, Manpower Solution जस्ता नाभ जोडडएका कम्ऩनी सप्राई 
कम्ऩनी हुन सक्दछन ्। सप्राई ऩतन फहु तहसम्भको सप्राई हुने बएकोरे ववचाय ऩुर् माएय भात्र 



आउनुहोस ्। अगधकाॊि सप्राई कम्ऩनीभा ऩारयश्रशभक तथा अततरयक्त सभमको सुववधा न्मून 
हुनेगयेका सभस्मा आइयहेका छन ्। 

23. सप्राई तथा कन्ट्राश्क्टङ कम्ऩनीभा आउने काभदायहरू कम्ऩनीको कन्ट्राक्ट सककए वा बॊग बए वा 
ग्राहक कम्ऩनीफाट सप्राई तथा कन्ट्राश्क्टङ कम्ऩनीराई सभमभा बुक्तानी नबएको अवस्थाभा 
काभदायरे ऩारयश्रशभक सभमभा नऩाउने श्स्थतत हुन्छ । 

 तमायी चयण् 
1. भागथका सफै फुॊदाहरू ऩहढसकेऩतछ साउदी अयफ आउने तनश्श्चत गनुचबमो बने सॊबव बएसम्भ 

एकऩल्ट सम्फश्न्धत कम्ऩनीको ववषमभा वेवसाइट हेयेय वा तत कम्ऩनीभा काभ गने नेऩारीसॊग 
सम्ऩकच  गयेय सफै कुया फुझ्नुहोस ्। उक्त कम्ऩनीभा काभ गने काभदायको सम्ऩकच  नॊ  तऩाइराई 
ऩठाउने बतनएको भेनऩावयफाट उऩरब्ध हुन सक्छ । योजगायदाताको पोन नॊ शरएय ऩतन कुया गनच 
सककन्छ । 

2. ऩासऩोटच, शबषा, कयायऩत्र, श्रभ स्वीकृतत, यकभ वुझाएको बऩाचई रगामतका कागजातहरु हठक दरुूस्त 
बए नबएको मककन गनुचहोस ्। सवायी चारक काभभा आउनेरे मातामात कामाचरमफाट सवायी 
चारक अनुभतत ऩत्रको अशबरेख प्रभाण सहहत आउनुहोस ्। नक्करी राइसेन्स शरएय नआउनुहोस ्
। 

3. कागजात हठक बएऩतछ एक सेट छाॉमाप्रतत घयभा छोडये आउनुहोस ्। 

4. योजगायदातारे हदने सुववधा् तरफ, आवास, खाना, ओबयटाइभ, कामचघण्टा, कामचहदन सहहतको श्रभ 
सॊझौता योजगायदाताको सही बएको छ छैन ववचाय ऩुर् माउनुहोस ्। दोहोयो श्रभ सॊझौता गयेय 
नआउनुहोस ्। जव तऩाई २ वटा सॊझौता फोकेय आउनुहुन्छ सभस्मा त्मही फाट िुरू बमो बन्ने 
फुझ्नुहोस ्। 

5. एमयऩोटचसम्भ शरन आउन ेव्मश्क्तको नाभ य सम्ऩकच  नम्वय शरनुहोस ्। ककपर (Sponsor) वा 
भुहदय (Manager) को सम्ऩकच  नम्वय ऩतन शरइया्नुहोस ्। नेऩारी याजदतूावासको वेबसाइट तथा 
पेसफुकका सूचनाहरु हेनुचहोस ्तथा टेशरपोन नॊ ऩतन शरनुहोस ्। 

6. अयेववक बाषाको साभान्म िव्दावरी फुझ्ने य सोध्न सक्ने बएय आउनु याम्रो हो । २ हदनको 
अशबभुखखकयण ताशरभ शरएय आउनु अतनवामच छ । तारीभ नशरइ प्रभाणऩत्र भात्र शरएय नआउनु 
होस ्। 

7. साउदी अयफको कुन ठाॉउभा जानुऩने, जहाजवाट कहाॉ ऩुगगने, कतत सभम राग्न,े मककन गयेय सोही 
अनुसाय खचच य अन्म आवश्मक व्मवस्था गयेय आउनुहोस ्। 

8. नेऩार सयकायरे घयेरु काभदाय (हाउसभेड, तनजी ड्राइबय, वगैचे तथा बान्से आहद) राई साउदी 
अयफ आउन श्रभ स्वीकृतत प्रदान गदैन । मस्ता काभदायको हकभा स्थानीम श्रभ कानून सभेत 
रागु हुॉदैन । मसथच, कसैको रोबरारच वा आश्वासनभा ऩयेय गरत तयीका वा फाटोफाट मस्ता 
काभभा नआउनुहोस ्। 



9. अन्म भुरुक बएय साउदी अयफ नआउनुहोस ्। ववववध कायणरे आउनुऩयेभा सम्फश्न्धत देिभा 
बएको नेऩारको तनमोगको अनुभतत शरएय भात्र आउनुहोस ्। मसयी आउनेरे ऩतन आफ्नो सुयऺा य 
भमाचदाको ववषमभा गश्म्बय सोचववचाय गयेय भात्र आउनुहोस ्। 

 मात्राको चयण् 
1. आवश्मक कागजात् ऩासऩोटच, शबषा, कयायऩत्र, आवश्मक खचच, रुगापाटा शरएय आउनुहोस ्। साउदीभा 

गैय कानूनी हुने ऩदाथचहरू् भहदयाजन्म ऩदाथच, नसारु ऩदाथच, गुटखा, भचाच तथा गचककत्सकको 
पे्रश्स्क्रप्िन बन्दा फाहहयका औषधी आहद नल्माउनुहोस ्। 

2. ववभानस्थरको श्रभ डसे्कभा सोधेको ववषमभा सही जानकायी हदनुहोस ्। श्रभ डसे्कभा सोध्दा ऩैसा 
१० हजाय हदएको बन्ने तय ववदेिभा ऩुगेऩतछ फढी हदएको हो नबन्नुहोस ्। जे सत्म हो, त्मही सफै 
ठाॉउभा बन्नुहोस ्। ठगगएको िॊका बएभा श्जल्रा प्रिासन कामाचरम वा वैदेशिक योजगाय ववबाग 
वा एमयऩोटचको श्रभ डसे्क वा प्रहयीभा उजुयी हदनुहोस ्। 

3. स्वदेिकै ववभानस्थरफाट आउनुहोस ्। स्वीकृतत वेगय ववदेिी भागच वा ववभानस्थर प्रमोग गयेय 
आउदै हुनुहुन्छ बने तऩाइ दु् खको बुभयीभा ऩदै हुनुहुन्छ बन्ने स्ऩष्ट्ट हुनुहोस ्। 

4. मात्राको चयणभा ववभानस्थर य प्रवषेाऻाका प्रकृमाको वायेभा ऩूवच जानकायी शरनुहोस ्य सभ्म 
तरयकारे सोही अनुसाय आचयण य व्मवहाय गनुचहोस ्। 

5. साउदी अयफको ववभानस्थरको अध्मागभन श्क्रमय बएऩतछ आपूराई शरन आउने भातनस सही हो 
होइन (नाभ वा पोन नॊ  फाट) मककन गनुचहोस ्। ऩासऩोटच जसराई ऩामो उसैराई नहदनुहोस ्। अकै 
योजगायदातारे रैजान सक्ने बएकोरे चनाखो हुनुहोस ्। 

साउदी अयफ आउने सोचभा यहनुबएका नागरयकहरू एवॊ सयोकायवारा सफैरे भागथ उल्रेख 
जानकायीभूरक ववषम वस्तुराई ऩटक ऩटक ऩढी भनन गनुचहोस ्। वैदेशिक योजगायी सोचे सुने जस्तो 
सश्जरो छैन । 

देि शबत्रै योजगायी वा स्वयोजगायीका अवसय खोजौं । 

  

नेऩारी याजदतूावास, 

रयमाद, साउदी अयफ 

२०७६।६।२७ 

 


